TEAM 25D

logbar%? logor%;?
VELOCITA' PRESTAZIONE VENTO ANNO  PIAZZAMENTO LUOGO
100m 12.06 +0.1 REGA Denise 96 2se-2 Lodi 10/05/2014
200m 24.56 +1.8 REGA Denise 96 2se-1 Milano 29/06/2014
56.39 VEGGIATO llaria 3 ba-4 Rieti 12/06/2015
OSTACOLI PRESTAZIONE [\[e]\Y13 PIAZZAMENTO LUOGO DATA
100m Ostacoli h84 14.77 +0.9 SPORTOLETTI Giulia 96 2su-1 Santa Cristina 28/06/2014
400m Ostacoli h76 1:06.58 SPORTOLETTI Giulia 96 2se-4 Lodi 07/06/2015
MEZZOFONDO PRESTAZIONE VENTO [\[e]\Y13 ANNO  PIAZZAMENTO LUOGO DATA
800m 2:24.36 SPORTOLETTI Giulia 96 3se-1 Besancon 03/08/2014
1500m 5:02.84 TERRANI Cecilia 03 10 se-4 Bergamo 04/07/2021
5000m 20:03.92 MONDONICO Daniela 00 7 su-1 La Spezia 16/06/2019

SIEPI

PRESTAZIONE

VENTO

NOME

ANNO

PIAZZAMENTO

LUOGO

DATA

3000m Siepi wssza | | TeRRANI Cecilia 12/06/2021

SALTI PRESTAZIONE = VENTO NOME ANNO  PIAZZAMENTO LUOGO DATA
Salto con I'Asta 2.80 ROCCA Chiara 02 7su-1 Saronno 09/05/2021
Salto in Alto 1.73 SPORTOLETT!I Giulia 96 1se-1 Besancon 02/08/2014
Salto in Lungo 5.67 +0.2 SPORTOLETT!I Giulia 96 1su-1 Santa Cristina 29/06/2014
Salto Triplo 12.29 -0.2 SPORTOLETTI Giulia 96 2su-1 Lodi 06/06/2015

LANCI PRESTAZIONE = VENTO [\[e]\Y13 ANNO  PIAZZAMENTO LUOGO DATA

PROVE MULTIPLE

PRESTAZIONE

VENTO

NOME

ANNO

PIAZZAMENTO

LUOGO

Getto del Peso 4 kg 12.22 DELL'ORTO Martina 00 4fi-1 Rieti 08/06/2019
Lancio del Disco 1 kg 41.45 RADAELLI Marta 01 2qu-1 Grosseto 19/09/2020
Lancio del Martello 4 kg 52.55 RADAELLI Marta 01 1su-1 Torino 23/02/2020
Tiro del Giavellotto 600g 42.26 SPORTOLETTI Giulia 96 lse-1 Besancon 03/08/2014

DATA

epathion | s1e || seowroternouia | 96 | 151 | sesancon(rra) | o3/0sr2014

MARCIA PRESTAZIONE VENTO NOME ANNO PIAZZAMENTO LUOGO DATA
Marcia 5 km 28:26.78 BRENNA llaria 00 5su-1 Cantu 18/05/2018
Marcia 10 km 1h00:36.52 BRENNA llaria 00 Ssu-1 Mariano Comense 22/04/2018
STAFFETTE PRESTAZIONE = VENTO NOME ANNO PIAZZAMENTO LUOGO DATA
DE GEORGIO CECILIA
VEGGIATO ILARIA
LIMONTA FRANCESCA
Staffetta 4x100 47.64 REGA DENISE 00 3se-2 Rieti 13/06/2015
DE FAVARI ELEONORA
MAZZALI FRANCSCA
CANIATTI REBECCA
Staffetta 4x400 4:23.71 MONDONICO DANIELA 00 3se-4 Bergamo 06/05/2018
150m 18.56 +1.0 REGA Denise 96 3se-1 Cernusco Sul Naviglio | 22/04/2016
300m 42.98 REGA Denise 96 1se-3 Cernusco Sul Naviglio | 22/04/2015
600m 1:45.24 MAZZALI Francesca 99 3se-2 Milano 20/04/2017
3000m 11:33.99 MONDONICO Daniela 00 10su-1 Chiari 25/04/2019
2000m Siepi 7:48.93 MONDONICO Daniela 00 2su-1 Mariano Comense 21/04/2018




12.06
12.61
12.71
12.72
12.74
12.85
13.12
13.25
13.37
13.43
13.63
13.64
13.71
13.72
13.75
13.99
14.50
14.55
14.57
14.68
14.96

24.56
25.17
25.43
26.79
27.08
27.09
27.25
27.32
27.36
27.99
28.71
30.01
30.40

+0.1
+0.7
+0.7
+0.5
+1.3
-0.7
+1.1
+0.1
+1.2
+1.2
+0.7
+0.7
+0.8
+1.5
+1.2
+1.2
-1.1
+0.1
+0.3
-1.3
+0.3

+1.8
-0.7
+1.6
-1.3
+0.0
+0.2
+0.2
-0.1
+0.3
+0.9
+1.0
-1.7
-1.8

0
REGA Denise
VEGGIATO llaria
DE GEORGIO Cecilia m
FATTORI Francesca
APPIANI Matilda
LIMONTA Francesca
SANGALLI Federica
GAVAZZI Vittoria
BINDIKU Sophie
CARBONERO Camilla
DELL'ORTO Martina
DE FAVARI Eleonora
GAIOTTO llaria
ERBIFOGLI Francesca
LI VELI Martina
SAPORITO Roberta
CAMPI Elena
PIETROSANTI Olga
CISANA Eleonora
BONZI Valentina
POZZI Elena

0
REGA Denise
VEGGIATO llaria
FATTORI Francesca

DE GEORGIO Ceciliam

CALASTRI Altea
LIMONTA Francesca
DELL'ORTO Martina
BINDIKU Sophie
SPORTOLETTI Giulia
GAVAZZI Vittoria
SAPORITO Roberta
BUDEL Emma
VENDITTI Francesca

100

200m

96 2se-2
96 6se-1
96 4se-5
03 1se-4
03 3se-2
97 2se-6
03 6se-6
00 1se-2
96 1se-2
97 4 se-5
00 8se-2
99 1se-2
99 3se-2
03 2se-9
98 3se-1
95 5se-5
03 6se-7
00 4 se-2
99 5se-1
99 3se-2
99 6se-1

DIA A

96 2se-1
96 1se-1
03 1se-2
96 1se-5
97 1se-1
97 5se-3
00 3se-3
96 3se-2
96 5 se-2
00 1se-1
95 6se-5
00 5se-1
00 5se-1

DGO
Lodi
Busto Arsizio
Lodi
Alzano Lombardo
Chiuro
Lodi
Milano
Bergamo
Saronno
Busto Arsizio
Serravalle
Bergamo
Cinisello Balsamo
Milano
Pavia
Rovellasca
Milano
Bergamo
Torino
Cinisello Balsamo
Torino

DGO
Milano
Nembro
Milano
Busto Arsizio
Lana
Busto Arsizio
Brugherio
Lana
Rovereto
Bergamo
Milano
Bergamo
Bergamo

DATA
10/05/2014
25/04/2015
09/05/2015
01/05/2021
16/05/2021
06/06/2015
23/05/2021
05/05/2018
06/04/2014
27/06/2015
30/08/2018
06/05/2017
26/05/2018
23/05/2021
07/05/2016
02/07/2014
17/04/2021
05/05/2018
24/09/2017
26/05/2019
24/09/2017

DATA
29/06/2014
24/05/2014
23/05/2021
01/06/2014
30/05/2015
30/05/2015
20/06/2018
30/05/2015
18/07/2014
06/05/2018
29/06/2014
02/06/2019
02/06/2019



56.39
57.15
61.78
65.84
65.92
66.34
67.18
68.58
69.70
70.17
71.24
77.71

400m
O A O
VEGGIATO llaria
REGA Denise
MAZZALI Francesca
CANIATTI Rebecca
RUZZA Maria rita
DE FAVARI Eleonora
BUDEL Emma
MALVESTITI Miriam
BINDIKU Sophie
POZZI Elena
VENDITTI Francesca
MARAZZINA Giorgia

DGO
Rieti
Cernusco Sul Navig|
Cernusco Sul Navigl
Cinisello Balsamo
Lodi
Nembro
Bergamo
Brugherio
Saronno
Lodi
Mariano Comense
Bergamo

DATA
12/06/2015
08/07/2014
14/06/2017
26/05/2018
09/05/2015
29/04/2017
01/06/2019
01/09/2020
06/04/2014
20/05/2017
11/05/2019
03/07/2021



1 ]18.56
3 ]19.82
5 [21.50
6 |22.62
8
9
10
11
12
13
14
15
1 |42.98
3 |47.46
5 [47.92
6 49.04
7 [50.32
9
10
12
13
14

+1.0
+1.0
+0.6
+1.3

0
REGA Denise
LIMONTA Francesca
GAIOTTO llaria
ROCCA Chiara

0
REGA Denise
LIMONTA Francesca
BUDEL Emma
POZZI Elena
VENDITTI Francesca

150m

300m

PIA A

96 3se-1
97 3se-2
99 3se-1
02 5se-7

PIA A

96 1se-3
97 5se-3
00 5se-3
99 3se-4
00 6se-4

OGO
Cernusco Sul Navigl
Cernusco Sul Navigl
Cernusco Sul Navigl
Pavia

OGO
Cernusco Sul Navigl
Cernusco Sul Navigl
Cernusco Sul Navigl
Cernusco Sul Navigl
Cernusco Sul Navigl

DATA
22/04/2016
22/04/2016
13/04/2017
20/03/2021

DATA
22/04/2015
22/04/2015
17/04/2019
13/04/2017
17/04/2019
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14.77
14.89
14.96
15.77
16.84
16.86

1:06.58
1:15.65
1:19.13

+0.9
+1.6
+0.3
+0.4
+0.9
+0.5

100m Ostacoli h84
O A 0 PIAZZA
SPORTOLETTI Giulia 96 2su-1
FATTORI Francesca 03 3 ba-2
APPIANI Matilda 03 4se-1
CALASTRI Altea 97 1se-3
DELL'ORTO Martina 00 2se-2
BINDIKU Sophie 96 2se-4
400 Ostacoli h76
O A 0 PIAZZA
SPORTOLETTI Giulia 96 2se-4
DE FAVARI Eleonora 99 2se-1
POZZI Elena 99 6se-5

0GO
Santa Cristina
Grosseto
Chiuro
Lodi
Asti
Lodi

0GO
Lodi
Brugherio
Bergamo

28/06/2014
12/06/2021
16/05/2021
06/06/2015
14/07/2018
09/05/2015

07/06/2015
05/07/2017
07/05/2017
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2:24.36
2:25.56
2:26.08
2:30.56
2:32.80
2:36.07
2:41.86
2:42.1

2:47.0

2:50.02
2:56.05
2:57.0

3:07.76
3:21.20

O
SPORTOLETTI Giulia
MAZZALI Francesca
MONDONICO Daniela
VEGGIATO llaria
RUZZA Maria rita
DELL'ORTO Martina
BINDIKU Sophie
BUDEL Emma
PINNA BERCHET Laura
PELUCCHI Elisabetta
CALASTRI Altea
FUSCALDI Irene maria
BERNASCONI Erika
ABBONDI Alice

800m

DIA A

96 3se-1
99 5se-2
00 3se-1
96 9se-3
96 6se-6
00 3 se-2
96 9su-1
00 1se-2
01 4se-1
97 6se-2
97 13su-1
01 4se-2
98 6se-8
00 9se-6

0GO
Besancon
Cinisello Balsamo
Besana Brianza
Lodi
Lodi
Mantova
Busto Arsizio
Brugherio
Bergamo
Cinisello Balsamo
Busto Arsizio
Brugherio
Lodi
Bergamo

DATA
03/08/2014
25/06/2017
24/05/2018
11/05/2014
10/05/2015
26/05/2019
26/04/2015
14/04/2019
13/01/2019
19/04/2015
26/04/2015
14/04/2019
21/05/2017
06/05/2018



1 5:02.84
2 5:05.18
3 5:09.65
4 5:37.64
5 5:45.46
6 5:47.09
7 6:07.56
8 6:13.56
9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

1 20:03.92
2 21:01.86
3 23:29.53
4

5

6

7

8

9

funy
o

1500m

O PIA A O 0G0
TERRANI Cecilia 03 10se-4 Bergamo
MONDONICO Daniela 00 2su-1 Brugherio
ROMANO Giada 00 12 se-2 Cinisello Balsamo
CANIATTI Rebecca 99 13 se-3 Bergamo
RUZZA Maria rita 96 12 se-2 Busto Arsizio
ALINOVI Sara 97 14 se- 2 Milano
FUSCALDI Irene maria 01 8su-1 Brugherio
PELUCCHI Elisabetta 97 14 se-4 Lodi

5000m

0 A 0 PIAZZA 0 OGO
MONDONICO Daniela 00 7su-1 La Spezia
TERRANI Cecilia 03 8su-1 Agropoli
ALINOVI Sara 97 14 su-1 Lodi

DATA
04/07/2021
22/06/2019
26/05/2018
06/05/2017
27/06/2015
04/06/2016
22/06/2019
09/05/2015

DATA
16/06/2019
19/09/2021
22/05/2016
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600m

PR AZIO 0 0 PIAZZA

1:45.24 MAZZALI Francesca 99 3se-2
3000m

PR AZIO O 0 A 0 PIAZZA

11:33.99 MONDONICO Daniela 00 10su-1

Milano

OGO
Chiari

DATA

20/04/2017

DATA

25/04/2019
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7:48.93
7:58.31

PR A

11:53.74
12:00.69

0
MONDONICO Daniela
TERRANI Cecilia

0
TERRANI Cecilia
MONDONICO Daniela

2

3

000m Siepi

o QUADRA
00 TEAM-A LOMBARDIA
03 TEAM-A LOMBARDIA

000m Siepi
O QUADRA
03 TEAM-A LOMBARDIA
00 TEAM-A LOMBARDIA

2su-1
7se-1

1se-1
3su-1

OGO DATA
Mariano Comense 21/04/2018
Milano 24/04/2021
OGO DATA
Grosseto 12/06/2021
La Spezia 15/06/2019



1 47.64
2 49.83
3

4

5

6

7

8

9
10

1 4:23.71
2

3

4

5

6

7

8

9

=
o

Staffetta 4x100

DE GEORGIO CECILIA
VEGGIATO ILARIA
LIMONTA FRANCESCA
REGA DENISE
ERBIFOGLI FRANCESCA
SANGALLI FEDERICA
FATTORI FRANCESCA
APPIANI MATILDA

Staffetta 4x400

DE FAVARI ELEONORA
MAZZALI FRANCSCA
CANIATTI REBECCA
MONDONICO DANIELA

3se-2

3se-2

3se-4

Rieti

Milano

Bergamo

13/06/2015

23/05/2021

06/05/2018



1 2.80
2

4

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

1 1.73
2 1.71
4 1.55
6 1.48
7 1.45
8

9

10

11

12

13

14

15

1 5.67
2 5.38
4 5.18
5 5.08
6 5.05
7 4.92
8 4.64
9 4.32
10 |4.11
11 |4.08
12

13

14

15

1 12.29
3 10.62
4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

i
IS

+0.2
+1.0
-0.3

+0.1
+1.0
+0.1
+1.7
+1.9
-0.6

+0.3

-0.2
+0.5

ROCCA Chiara

O
SPORTOLETTI Giulia
CALASTRI Altea
BINDIKU Sophie
DELL'ORTO Martina
CARBONERO Camilla

O
SPORTOLETTI Giulia
BINDIKU Sophie
CALASTRI Altea
DELL'ORTO Martina
CARBONERO Camilla
PIETROSANTI Olga
CISANA Eleonora
CAMPI Elena
POZZI Elena
LANZAVECCHIA Martina

0
SPORTOLETTI Giulia
BINDIKU Sophie

Salto con L'Asta

02 TEAM-A LOMBARDIA  7su-1

Salto in Alto

0 QUADRA PIAZZA
96 TEAM-A LOMBARDIA  1se-1
97 TEAM-A LOMBARDIA  1su-1
96 TEAM-A LOMBARDIA  7su-1
00 TEAM-A LOMBARDIA 14 se-1
97 TEAM-A LOMBARDIA  8se-1

Salto in Lungo

A 0 QUADRA PIAZZA
96 TEAM-A LOMBARDIA  1su-1
96 TEAM-A LOMBARDIA  6su-1
97 TEAM-A LOMBARDIA  2se-1
00 TEAM-A LOMBARDIA  6su-1
97 TEAM-A LOMBARDIA  4su-1
00 TEAM-A LOMBARDIA  4su-1
99 TEAM-A LOMBARDIA 4 se-1

03 TEAM-A LOMBARDIA 12 se-1
99 TEAM-A LOMBARDIA  15se-2
99 TEAM-A LOMBARDIA 13 se-1

Salto Triplo

0 QUADRA PIAZZA
96 TEAM-A LOMBARDIA  2su-1
96 TEAM-A LOMBARDIA  3su-1

Saronno

0GO
Besancon
Varese
Sesto San Giovanr
Mantova
Lodi

0GO
Santa Cristina
Lana
Lodi
Torino
Brugherio
Villasanta
Busto Arsizio
Milano
Cinisello Balsamo
Nembro

OGO
Lodi
Milano Arena

DATA

09/05/2021

DATA
02/08/2014
16/04/2016
01/05/2015
25/05/2019
21/05/2016

DATA
29/06/2014
31/05/2015
22/05/2016
20/05/2018
14/07/2016
26/06/2019
23/04/2017
09/05/2021
25/06/2017
27/05/2017

DATA
06/06/2015
12/09/2015






1 12.22
2 11.36
3 09.38
4 08.66
5 08.62
6 08.55
7

8

9
10

1 41.45
2 25.22
3

4

5

6

7

8

1 52.55
2 33.17
3

4

5

6

7

8

1 42.26
2 39.34
4 33.82
6 32.89
7 28.45
8 26.76
9 23.35
10 |23.06
11
12
13
14

Getto del Peso 4kg

A O O O O
DELL'ORTO Martina 00 4fi-1
SPORTOLETTI Giulia 96 4su-1
BINDIKU Sophie 96 4su-1
PINNA BERCHET Laura 01 12su-1
GIRASA Benedetta 03 7su-1
CALASTRI Altea 97 11su-1

Lancio del Disco 1kg

AZIO O O A 0 PIAZZA
RADAELLI Marta 01 2qu-1
DELL'ORTO Martina 00 4su-1

A 0 O O
RADAELLI Marta
GIRASA Benedetta

A 0 O O
SPORTOLETTI Giulia
ANICE Amina
DELL'ORTO Martina
BINDIKU Sophie
CISANA Eleonora
CALASTRI Altea
PINNA BERCHET Laura
PIETROSANTI Olga

Lancio del Martello 4kg

01 1su-1
03 16su-1

Tiro del Giavellotto 600g

96 1lse-1
96 4fi-1
00 3su-1
96 11se-2
99 4se-1
97 10su-1
01 16se-1
00 10su-1

0GO
Rieti
Rovereto
Busto Arsizio
Bergamo
Mariano Comense
Lana

0GO
Grosseto
Brugherio

0GO
Torino
Saronno

0GO
Besancon
Torino
Misano Adriatico
Lodi
Bergamo
Varese
Mariano Comense
La Spezia

08/06/2019
18/07/2014
25/04/2014
13/01/2019
17/04/2021
30/05/2015

19/09/2020
20/06/2018

23/02/2020
09/05/2021

03/08/2014
07/06/2014
29/08/2018
07/06/2015
07/05/2017
16/04/2016
12/05/2019
16/06/2019
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5164
4048
3984
3943

C
SPORTOLETTI Giulia
DELL'ORTO Martina
BINDIKU Sophie
CALASTRI Altea

Eptathlon
ANNO PIAZZA
96 1su-1
00 13su-1
96 4su-1
97 9su-1

0G0
Besancon (FRA)
Torino
Busto Arsizio
Lana

03/08/2014
20/05/2018
26/04/2015
31/05/2015
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Marcia 5km Pista

PR AZIC o 0 A 0 PIAZZA O o]cle DATA

28:26.78 BRENNA llaria 00 5su-1 Cantu 18/05/2018
Marcia 10km Pista

PR AZIC o 0 A 0 PIAZZA O o]cle DATA

1h00:36.52 BRENNA llaria 00 5su-1 Mariano Comense 22/04/2018



